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Vocé esta lendo o True News, o informativo bimestral do True Italian
Taste, um projeto promovido pela Camara de Comércio Italiana de
Minas Gerals. Aqui, vocé encontra informacBes sobre o programa,
receitas, entrevistas e conteidos a respeito do universo
enogastrondmico da Itélia. Tudo de verdade, sem fake news, como
todos alimentos e vinhos italianos devem ser. Aproveite e até a

préximat

CONHECA O CANTUCCI TOSCANI

No inicio, crocante e granulado; no fim, derrete na boca, deixando um sabor
agradavel de améndoa: esse é o Cantucci Toscani Indicazione Geografica Protetta
(IGP) - Indicago Geogréfica Protegida.

Considerado o terceiro biscoito mais popular_do mundo, a origem do Cantucci
Toscani, também conhecido como Cantuccini Toscani, remonta ao século XVI e o
nome parece derivar da palavra canto (parte de um todo), ou de cantellus, que,
em latim, significa "pedaco ou fatia de p&o", tipo de alimento usado pelos
soldados romanos em suas campanhas de guerra. A primeira definigdo de que se
tem registro fol feita em 1691, pela Accademia della Crusca: "biscoito fatiado,
feito de farinha fina, com agicar e clara de ovo".

U dos simbolos do Made in Italy, o biscoito & produzido em todo o territério da
regido da Toscana, a partir do processamento de uma massa a base de farinha,
améndoas naturais com casca, agicar, ovos frescos, manteiga e mel, seguida de
cocggo, em forno, entre 100 e 300°C, durante, no méximo, 40 minutos.

0 popular biscaito toscano & faciimente identificado por sua forma tradicional e
caracteristica, com corte diagonal, feito apés o cozimento. No forno, a superficie
superior adquire uma cor dourada e textura crocante, enquanto que o interior &
bege, recheado com améndoas (teor minimo de 20%, por quilo), derretendo na
boca, gracas & manteiga. Com comprimento médio de dez centimetros e
espessura de trés centimetros, cada biscoito no deve pesar mais de 15 gramas.

Podendo ser saboreado sozinho, o Cantucci Toscani &, também, uma tima
companhia para cha, café, ou segundo a tradicdo toscana, embebido em vinhos
licorosos, como o Vin Santo, o que contribuil para a fama do biscoito como
sobremesa, apés o fim das refeigdes.

A conservagéo deve ocorrer em locais frescos e secos, para que 0s biscoitos no
absorvam a umidade e preservem as caracteristicas organolépticas originais.

Anualmente, cerca de 22% da producdo é consumida, na Toscana; 41%, no resto
da Itélia; e 37% & exportada. O faturamento anual da inddstria do biscoito de
améndoas ultrapassa os 30 milhdes de euros.
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MONITORAMENTO "ITALIAN SOUNDING

CAMARA LANCA MONITORAMENTO DO "ITALIAN SOUNDING",
EM MINAS E NO BRASIL

PESQUISA DETALHOU OS TIPOS DE ALIMENTOS FALSIFICADOS, PREGOS
E LOCAIS DE COMPI

A Cimara de Comércio Italiana de Minas Gerais, em colaboragio com a
Associacdo das Cimaras de Comércio Italianas no Exterior (Assocamerestro),
realizou um levantamento pioneiro, no contexto do projeto True Italian Taste, que
mapeou os alimentos "Italian Sounding" - itens que imitam 0s produtos originais
italianos -, presentes em Minas Gerais e no Brasil. Além do estado, o estudo
contemplou, também, o Rio de Janeiro, o Rio Grande do Sul e S&0 Paulo.

0s alimentos néo originais foram classificados, na pesquisa, segundo as seguintes
categorias: tipos de produtos; precificagéo; canais de distribuico e formato das
embalagens. Dentre as imitages, no Brasil, na ordem de prevaléncia,
destacaram-se: massas (27,1%); licteos (22,4%); condimentos (14,5%);
produtos & base de came (12,9%), comidas congeladas e prontas (9,0%);
confeitaria (7,1%) e bebidas (7,1%).

Em Minas Gerais, os produtos mais falsificados sdo os lacteos, que chegam a
custar até menos da metade do original italiano (-57,3%); os condimentos,
comercializados por quase a metade do preco; confeltaria, que custa o
equivalente a 40,4% do valor dos itens originals; e produtos & base de care,
73,5% mas baratos.

SAIBA MAIS

NERO D'AVOLA DOC

£ a partir da uva Nero d'Avola que um vinho tinto, de mesmo nome, ganha vida.
Produzido em grande parte do territério da Sicilia, com maior concentracdo no
sudeste, o Nero d'Avola Denominacdoo de Origem Controlada (DOC) & uma
bebida encorpada e colorago escura. E um vinho com sabor Intenso e frutado,
que resguarda o caréter dos vinhos tipicamente italianos.

Dependendo do método de vinificagio, a uva Nero d'Avola pode originar vinhos
escuros e densos, ideals para armazenamento em barris de carvalho e adequados
para o envelhecimento, com cardter rico e sabores que referenciam ao café ao e
chocolate. Da mesma maneira, origina vinhos jovens e frescos, que demonstram
aromas e sabores frutados, enquanto 0s exemplares mais complexos oferecem
sabores de framboesa escura.

0 vinho Nero d'Avola DOC possui teor alcodlico que varia entre 13,5% e 14,5% e
acompanha, multo bem, patos com uso de especiaras como casca de aranj
folhas de louro e séivia. E possivel fazer harmonizagdess bastante versateis, co
molhos de tomates mais acidos, carnes de caga e cogumelos de varias espécies. "
bebida combina, também, com queljos de cabra, que 300 mais acéticos e pedem
um vinho igualmente mais acido e com teor alcodlico equilibrado.

Conecida, também, como uva calabrese, a Nero d'Avola apresenta elevados
niveis de taninos, acentuada acidez, corpo forte e aromas intensos, que fazem da
casta uma variedade Interessante e intrigante.
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O True Italian Taste & promovido e financiado pelo Ministério das Relagdes
Exteriores e Cooperagdo Internacional da Itslia e implementado pela Associagéo
de Camaras de Comércio Italianas no Exterior (Assocamerestero), em colaboracio
com as camaras de comércio italianas no exterior, para valorizar e salvaguardar
0 auténticos produtos agroalimentares italianos. O True Italian Taste faz parte do

programa "The Extraordinary Italian Taste".
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Acompanhe o True Italian Taste nas midas sociais!
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